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Расписание непосредственно образовательной деятельности 

для  разновозрастной группы на 2022-2023 учебный год 

 

Младшая вторая 

подгруппа  

Количество НОД в 

неделю-10; 

время НОД-15 мин  

 

 

Средняя подгруппа 

количество НОД 

 в неделю – 10;  

время НОД – 20 мин 

Старшая подгруппа 

Кол-во НОД  

в неделю- 13; 

время НОД-25 мин 

 

Подготовит подгруппа 

количество НОД 

в неделю - 14;  

время НОД – 30 мин 

понедельник 9.00-9.15 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

(Формирование 

целостной картины мира) 

Игровая, 

коммуникативная 

позновательно-

исследовательская 

деятельность с 

элементами 

физкультуры) 

 

9.00-9.20 

1.Ознакомление с 

окружающим миром 
Познавательно-

исследовательская и 
конструктивно-модельная 

деятельность. Формирование 

целостной картины мира  

(формирование целостной 
картины мира, развитие 

познавательно-

исследовательской деят. 

9.00-9.25 

1. Ознакомление с окружающим 

миром 
Познавательно-исследовательская и 

конструктивно-модельная деятельность. 
Формирование целостной картины мира  

 (формирование целостной картины мира) 

9.00-9.30 

1. Ознакомление с окружающим миром 
Познавательно-исследовательская и 

конструктивно-модельная деятельность. 

Формирование целостной картины мира  

(развитие познавательно-исследовательской 
деят.)     

 

  

 

 9.40-10.00 

2. Физическая культура (в 

спортивном зале) 
   Двигательная активность  

 

9.40-10.05 

2. Физическая культура (в 

спортивном зале) 
   Двигательная активность  

 

9.40-10.10 

2. Физическая культура (в спортивном 

зале) 
   Двигательная активность  

 

10.20-10.35 

2.Художественное 

творчество 

(Лепка,аппликация, 

продуктивная 

деятельность) 

 10.20-9.45 

3. Развитие речи 
Коммуникативная  и речевая 

деятельность.восприятие художественной 

литературы и фольклора 

10.20-10.50 

3.Развитие речи. Подготовка к 

обучению грамоте 
 Восприятие художественной литературы и 
фольклора 

Коммуникативная и речевая деятельность.               



вторник 9.00-9.15 

1.ФЭМП 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

.конструироваание) 

Игровая, 

коммуникативная 

познавательно-

исследовательская 

деятельность с 

элементами музыки 

9.00-9.20 

1.ФЭМП 
Формирование целостной 
картины мира 

Познавательно-

исследовательская и 

конструктивно-модельная 
деятельность с элементами 

физкультуры.  

 

9.00-9.25 

1.ФЭМП 
 Формирование целостной картины мира 
Познавательно-исследовательская и 

конструктивно-модельная деятельность с 

элементами физкультуры.  

 

 9.00-9.30 

1.ФЭМП 
Формирование целостной картины мира 
Познавательно-исследовательская и 

конструктивно-модельная деятельность с 

элементами физкультуры.  

 

9.40-10.00 

2.Музыка 
Музыкальная деятельност 

9.40-10.05 

2.Музыка 
Музыкальная деятельность 

9.40-10.10 

2.Музыка 
Музыкальная деятельность 

10.20-1035 

2.Физическая культура 

 

 10.20-10.45 

3.Конструирование/ Ручной труд 
Конструктивно- модельная деятельность с 

элементами физкультуры 

10.20-10.50 

3.Конструирование/ Ручной труд 
Конструктивно- модельная деятельность с 

элементами физкультуры 

 

 
15.55-16.10 

Развитие речи 

Художественная 

литература 

(Кружок) 

среда 9.40-9.55 

1.Музыка 

Музыкально-

художественная 

деятельность 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.25 

1.Развитие речи 
Коммуникативная   и речевая деятельность 
 

 

9.00-9.30   

1.Развитие речи. Подготовка к 

обучению грамоте 
Коммуникативная   и речевая деятельность 

 



 

 

 

 

 

 

 
10.20-10.40 

2.Физическая культура 

Двигательная деятельность  

 На свежем воздухе 

9.40-10.00 

1.Рисование 
Изобразительная деятельность 

с элементами музыки 

 

 
 10..20-9.45 

3.Физическая культура 
Двигательная деятельность  

 На свежем воздухе 

 

 
 9.40-10.05 

2.Рисование 
Изобразительная деятельность с 
элементами музыки 

 

 

10.20-10.50 

3.Физическая культура 
Двигательная деятельность  

 На свежем воздухе 

 

 
 

9.40-10.10 

2.Рисование 
Изобразительная деятельность 

с элементами музыки 

 

10.20-1035 

2.Физическая культура 

Двигательная 

деятельность на свежем 

воздухе 

 

 

 

   

Коммуникация.Чтение 

художественной 

литературы (Кружок) 

 

 

четверг 9.00-915 

1.Коммуникация 

Игровая, 

коммуникативная 

деятельность с 

элементами физкультуры 

9/00-9.20 

1.Лепка/ Аппликация 
Изобразительное творчество 

 (лепка) «Художественное 

творчество» (аппликация) 

(чередуются)  

3) 9.00-9.25 

1.Лепка/Аппликация 
Изобразительная деятельность 

(аппликация)(лепка) (черед.) 

9.00-9.30 

1.Лепка /Аппликация 
Изобразительная 

деятельность(аппликация)(лепка) (черед.) 

 

9.40-9.55 

2.Музыка  

(Музыкальная ритмика) 

Музыкально-

художественная 

деятельность 

 

 

 

9.40-10.00 

 2.Музыка 
Музыкальная деятельность 

9.40-10.05 

2.Музыка 
Музыкальная деятельность 

9.40-10.10 

2..Музыка 
Музыкальная деятельность 

 

 

 

 

 
 

 

 10.20.-10.50 

3.ФЭМП 
Познавательно-исследовательская и 
конструктивно-модельная деятельность. 

Формирование целостной картины мира с 

элементами физкультуры 

 

 15.40-16.05  



15.55-16.10 

Экологическая 

культура 

(Кружок) 

3.Ознакомление с окружающим миром 
Познавательно-исследовательская 

деятельность. Формирование целостной 

картины мира  
(развитие познавательно-

исследовательской деят.) 

 

 

16.30-16..50 

Юный эколог 

 (кружок) 
 

16.30-16..55 

Юный эколог 

 (кружок) 
 

16.30-17.00 

Юный эколог 

 (кружок) 

пятница  

 

 

 

 

 

 

9.00-9.20 

1.Развитие речи 
Восприятие художественной 

литературы и фольклора 
Коммуникативная и речевая 

деятельность. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

9.40-9.55 

1.Художественное 

творчество (Рисование) 

Игровая, 

коммуникативная, 

продуктивная, 

музыкально-

художественная 

деятельность с 

элементами физкультуры 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

9.40-10.05 

1.Рисование 
Изобразительная деятельность с 

элементами музыки 

 

 

 

 
 

 

 

 

9.40-10.10 

1.Рисование 

Изобразительная деятельность с элементами 

музыки 

 
 

 

 

 
 

 

 

10.20-1035 

2. Физическая культура 

10.20-10.40 

2.Физическая культкра 
( в физкультурном зале) 

 Двигательная активность   

10.20-10.45 

. 2.Физическая культкра 
( в физкультурном зале) 

 Двигательная активность   

 

10.20-10.50 

2.Физическая культура 
( в физкультурном зале) 

 Двигательная активность   
 

 

Духовно-нравственное воспитание 

(Кружок) 

 

 

 10 10 13 14 

 

 


